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Să știi mai multe, să fii mai bun! 

PROGRAMUL „ȘCOALA ALTFEL” 
SĂPTĂMÂNA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE  15– 19 MAI  2017 

 

 

Cadrul general  

Acest program se înscrie ca parte integrantă a  anului școlar 2016 - 2017, în  conformitate cu 

ANEXA la ordinul MENCS nr. 5034/29.08.2016  privind structura anului școlar 2016 - 2017.  

Săptămâna 15-19 mai 2017, sub genericul „Să ştii mai multe, să fii mai bun!”, va fi dedicată activităţilor 

educative extracurriculare şi extraşcolare, în cadrul programului numit „Școala altfel”. În această 

săptămână nu se organizează cursuri conform orarului obişnuit al unităţii de învăţământ, iar programul  

se va desfăşura în conformitate cu un orar special. 

Scopul programului  

Este implicarea tuturor copiilor preșcolari/elevilor și a cadrelor didactice în activități care să 

răspundă intereselor și preocupărilor diverse ale copiilor preșcolari/elevilor, să pună în valoare talentele 

și capacitățile acestora în diferite domenii, nu neapărat în cele prezente în curriculumul național,și să 

stimuleze participarea lor la acțiuni variate, în contexte nonformale. 

 

Planificarea și aprobarea programului 

 În cadrul școlii noastre, au fost culese de la elevi, părinți și cadrele didactice propuneri în legătură 

cu activitățile acestui program încă din semestrul I al anului școlar curent. Acestea au fost centralizate și 

consemnate, iar pe baza lor s-a întocmit prezentul program, pe care îl supunem spre dezbatere și 

aprobare Consiliului de administrație al Școlii Gimnaziale Nr. 1 Onești. 

 Activitățile propuse vizează cele două cicluri de învățământ specifice școlii noastre, ciclul primar 

(cuprinzând clasele C.P.- IV) și ciclul gimnazial (clasele V-VIII), de aceea programul are două 

componente. 

 

INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN BACAU 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR.1  ONEŞTI 

str. Cașinului nr.15, tel/fax: 0234/313041 

e-mail : scoalaunuon@yahoo.com 

http://www.scoalaunuonesti.ro 

 
 

Discutat și aprobat de 
Consiliul de administrație în ședința din 08.05.2017 

DIRECTOR, 
PROF. DAN ZAHARIA 

mailto:scoalaunuon@yahoo.com
http://www.scoalaunuonesti.ro/


 

PROGRAMUL „ȘCOALA ALTFEL” DIN SĂPTĂMÂNA 15-19 MAI 2017  

(învățământ primar) 

CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

CP A 

CP B 

CP C 

CP D 

II A 

 

 

LUNI, 

15 MAI 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 

VIZITĂ LA 

DETAȘAMENTUL DE 

POMPIERI ONEȘTI 

 

PROF. Balan Paula, 

Ghiuş Olivia, Guramba 

Carmen, Pirjol 

Gabriela,Dascălu Daniela 

 

 

*Respectarea normelor de conduită 

într-un spaţiu public;  

*Dezvoltarea interesului față de 

anumite meserii care presupun 

implicarea în salvarea vieții semenilor;  

 

4 ore 

 

 

 

 

I A 

I C 

I B 

I D 

LUNI, 

15 MAI 
8:00 – 11:40 

 

”CE POT FACE DOUĂ 

MÂINI DIBACE” 

Jucării din materiale  

reciclabile 

 

PROF. Petec Carmen, 

Roşu Valentina, Titire 

Daniela, Schifirneţ 

Loredana 

*Formarea gustului estetic la elevi, 

prin realizarea nor lucrări frumoase și 

inspirate; 

*Stimularea creativități i prin 

reprezentarea obiectului; 

*Realizarea unor obiecte 

reprezentative, 
 

 

 

4 ore 

II C 

 

 

 

 

 

LUNI, 

15 MAI 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 

 

 

 

 

STIMA ȘI RESPECTUL DE 

SINE 

Activitate de autocunoaștere și 

cunoaștere 

 

PROF. Ţuţuianu 

Marilena 

 

 

*Înțelegerea importanței 

autocunoașterii 

*Formarea unei opinii în raport cu 

stima de sine manifestată 

*Să comunice eficient cu ceilalți  

  

4 ore 

 

 

 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

II B 

 

 

LUNI, 

15 MAI 

 

 

8:00 – 11:40 

 

CUM IMI CHELTUIESC 

BANII 

SUNT ECONOM 

 

 

PROF.Moraru Steluta 

 

 

*Elevii vor observa care sunt 

consecinţele modului în care aleg să 

işi cheltuiască banii de buzunar,vor 

învaţa să diferenţieze nevoile de 

dorinţe ,precum şi diferite strategii de 

gestionare a banilor 

 

 

III A 

 

 

 

LUNI, 

15 MAI  

8:00 – 11:40 

 

”IN NATURĂ! ” 
 

Vizita la Pepiniera de la 

Ocolul Silvic Mănăstirea 

Cașin 

 

 

 

PROF.Cozma Laura 

 

* Elevul adoptă o atitudine pozitiva in 

ceea ce priveste protejarea naturii 

  *  Elevul este constient de rolul si 

importanta relatiilor de 

interdependenta dintre om si mediul 

inconjurator 

   *  Elevul isi dezvolta abilitatile de 

interactiune sociala si adoptă o 

atitudine pozitiva in dezvoltarea 

relatiilor cu institutii specializate 

    * Elevul este adeptul adevarului, al 

corectitudinii, al integritatii, al 

modestiei si actionează cu demnitate. 

 

 

 

 

 

 

4 ore 

 

 III B 

 

 

    III D 

LUNI, 

15 MAI 

 

 

 

8:00 – 11:40 

 

 

”UNIVERSUL COPILĂRIEI” 

 
Concurs În lumea poveştilor 

Şezătoare 

Ghicitori 

Poveşti desenate 

Vizionare film 

PROF.Rusu  Monica 

 *Dezvoltarea trăsăturilor pozitive, ale 

caracterului şi personalităţii elevului. 

*Stimularea exprimării orale ,a 

creativității si expresivității 

limbajului oral 

4 ore 

 

 

III C 

IV B 

 

LUNI, 

15 MAI 

 

 

8:00 – 11:40 

 

Meseria părinţilor noştri 

 Vizită la Fabrica de 

bere Albrau 

 Vizită la Fabrica de 

pufuleţi Matias 

PROF.Bolocan 

Mihaela,Abaza Irina 

*Respectarea normelor de conduită într-

un spaţiu public; 

*Dezvoltarea interesului față de 

anumite meserii care presupun 

implicarea în salvarea vieții semenilor 

4 ore 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

 

 

IV  A 

LUNI, 

15 MAI 

 

 

8:00 – 11:40 

 

 

,,MINTE SĂNĂTOASĂ ÎN 

CORP SĂNĂTOS ” 

 
Intălnire cu serviciul de 

ambulanţă 

PROF.Doileţ Jenica 

*Formarea si cultivarea interesului 

pentru problematica şi menţinerea 

sănătăţii; 

*Formarea şi consolidarea  

deprinderilor de igienă,de odihnă şi de 

recreere; 

 

4 ore 

 

CP A 

CP B 

CP C 

CP D 

 

 

 

MARŢI , 

16 MAI 

 

 

 

8:00 – 11:40 

 

 

 

“SUNT ŞORICElL DE 

BIBLIOTECĂ?” 

 
Vizită la Biblioteca Municipală 

PROF. Balan Paula, 

Ghiuş Olivia, Guramba 

Carmen, Pirjol Gabriela 

 

 

*Stimularea  gustului pentru lectura si 

povestire; 

*Formarea atitudinii de 

responsabilitatate si respect fata de 

carte; 

*Stimularea motivaţiei învăţării 

continue în scopul dezvoltării propriei 

cariere. 

4 ore 

 

 

I A 

I C 

I B 

I D 

 

 

 

MARŢI , 

16 MAI 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 

 

 

”MESERIA E BRĂŢARA DE 

AUR ” 

Vizită la Fabrica AUTOLIV. 

 
 
 
 
 

PROF. Petec Carmen, 

Roşu Valentina, Titire 

Daniela, Schifirneţ 

Loredana 

 

 

 

 

 

 

*Respectarea normelor de conduită într-

un spaţiu public; 

*Dezvoltarea interesului față de 

anumite meserii care presupun 

implicarea în salvarea vieții semenilor 

 

 

 

4 ore 

 

 

 

 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

 

 

II B 

 

 

MARŢI , 

16 MAI 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 

ŞTIM SĂ CIRCULĂM 

CORECT ? 

 
Cum circulăm corect în 

mijloacele de transport în 

comun? 
 

PROF.Moraru Steluţa 

 

 

 

*Recunoașterea regulilor şi semnelor de  

 circulaţie de bază; 

 

 *Conştientizarea unor pericole care pot 

surveni în urma nerespectării regulilor 

de circulaţie; 
 

4 ore 

 

 

II A 

      III D 

 

”CASA CĂRŢILOR-

BIBLIOTECA MUNICIPALĂ 

ONEŞTI!” 

Vizită la Biblioteca Municipală 

 

PROF: Dascălu 

Daniela,Socaci Aurelia 

 

 

 

*Formarea şi consolidarea 

deprinderilor de citire/audiere, 

povestire, de formulare a unor 

întrebări pe marginea textului citit/ 

audiat 

 

 

II C 

 

MARȚI,  

16 

MAI 

 

 

8:00 – 11:40 

 

,,CERCETĂȘIA ESTE 

ALTFEL! ” 

ESTE UN MOD DE 

VIAȚĂ! 

Activitate în aer liber 

 

PROF.Ţuţuianu 

Marilena 

 

* Formarea şi cultivarea interesului 

pentru activitățile în aer liber 

 *Cunoaşterea și respectarea regulilor 

unanim acceptate 

 *Formarea şi consolidarea 

deprinderilor de lucru în echipă 

 *Formarea deprinderilor de 

relaționare 

4 ore 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

 

III A 

MARȚI,  

16 

MAI 

 

 

8:00 – 11:40 

 

,,MINTE SĂNĂTOASĂ ÎN 

CORP SĂNĂTOS ” 

Vizită la Moara Serban 

PROF. Cozma Laura 

*Elevii trebuie să ştie de unde vine 

pâinea, cum este ea produsă, din ce 

este produsă, cine munceşte cu ea, 

câte mâini muncesc pentru pâinea sau 

cornurile pe care ei le mănâncă în 

fiecare zi.  

 

 

4 ore 

III B 

IV B 

IV  A 

 

 

 

 

 

MARȚI,  

16 

MAI 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 
 

 

 

”ÎN LUMEA 

EXPERIMENTELOR” 

-desfăşurarea unor 

experimente pe baza 

cunoştinţelor însuşite la orele 

de curs 

 
Vizită la Fabrica de Sticla 

S.r.l 

Vizită la fabrica de pufuleţi 

PROF.Rusu  

Monica,Abaza Irina, 

Doileţ Jenica 

 

 

 

 

*Respectarea normelor de conduită 

într-un spaţiu public; 

*Dezvoltarea interesului față de 

anumite meserii care presupun 

implicarea în salvarea vieții semenilor; 

*Conştientizarea rolului unei 

alimentaţii echilibrate în dezvoltarea 

armonioasă a omului; 

 

 

4 ore 

 

 

 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

IIIC 

 
 

 

MARȚI,  

16 

MAI 

 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 
 

 

 

 

 

Sănătatea alimentaţiei 

 ,,Mănânc sănătos”- PPT 

 Piramida alimentelor 

sănătoase 

 Fructele şi sucurile 

naturale-preparea salatelor 

de fructe 

 Discuţii libere pornind de la 

subiectul PPT 

 Concurs de desene 

Realizarea expozitiei 

Evaluarea lucrărilor 

Premierea concurenţilor 

 
  Întâlnire cu medicul şcolar 

Discuţii pe teme de igienă 

corporală, igiena clasei, 

igiena muncii intelectuale 

PROF.Bolocan Mihaela 

 

 

*Conştientizarea rolului unei 

alimentaţii echilibrate în dezvoltarea 

armonioasă a omului; 

*Participarea activă la prepararea 

salatelor de fructe. 

 

 

 

4 ore 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 ore 

 

 

CP A 
CP B 
CP C 
CP D 
I A 
I C 
I B 
I D 
II A 
III D 
III C 
IV A 

 

MIERCURI  

17 

MAI 

 

 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 
 

 

 

 

 

 

”ÎN LUMEA FILMULUI 

PENTRU COPII” 

 
Vizionarea unui film 3D in 

cinematograful Capitol din 

oraş 

 

 

 

PROF. Balan Paula, 

Ghiuş Olivia, Guramba 

Carmen, Pirjol Gabriela, 

Petec Carmen, Roşu 

Valentina, Titere Daniela, 

Schifirneţ Loredana, 

Doileţ Jenica,  

*Educarea elevilor în spiritul preţuirii 

culturii  

*Formarea şi consolidarea 

deprinderilor de citire/audiere, 

povestire, de formulare a unor 

întrebări pe marginea textului citit/ 

audiat 

*Dezvoltarea  abilităţilor de 

comunicare; 

*Stimularea interesului faţă de cultura 

şi civilizaţia engleză 

*Aprecierea frumosului din 

artă/cultură 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

 

II  C 

III B 

II  B 

 

 

 

MIERCURI, 

17 MAI 

8:00 – 11:40 

 

 

 

 

,, DRUMURILE 

COPILĂRIEI” 

Excursie la Bacău ,Braşov 

 

 

 

PROF.Ţutuianu 

Marilena,Rusu Monica , 

Moraru Steluţa, 

 

*Dezvoltarea  abilităţilor de 

comunicare și comportament în grup 

organizat 

*Stimularea interesului faţă de cultură 

şi civilizaţie 

*Aprecierea frumosului din natură, 

artă/cultură 

8 ore 

 

IV B 

 

 

MIERCURI, 

17 

MAI 

 

 

8:00 – 11:40 

 

”SĂ ÎNVĂŢĂM O MESERIE”  

 
Vizită la Fabrica de Pâine 

Panimon SA 

PROF.Abaza Irina 

 

*Respectarea normelor de conduită 

într-un spaţiu public; 

*Dezvoltarea interesului față de 

anumite meserii care presupun 

implicarea în salvarea vieții semenilor; 

*Conştientizarea rolului unei 

alimentaţii echilibrate în dezvoltarea 

armonioasă a omului; 

 

 

4 ore 

 

CP A 

CP B 

CP C 

CP D 

 

 

 

 

 

JOI ,  

18 MAI  

 

 

 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 

 

 

ŞTIM SĂ CIRCULĂM 

CORECT ? 
Regulile şi semnele de circulaţie 

Jocuri: “circulăm respectând 

semnele de circulaţie”, “micul 

şofer/pieton”,confecţionarea 

semnelor de circulaţie ne 

orientăm în  lumea semnelor, 

urmarea traseului cu maşinuţele 

Cum circulăm corect în 

mijloacele de transport în 

comun? 
 

PROF. Balan Paula, 

Ghius Olivia, Guramba 

Carmen, Pirjol Gabriela 

INVITAT AL 

JANDARMERIEI ,  

PĂRINȚI 

 

 

 

 

*Recunoașterea regulilor şi semnelor de  

 circulaţie de bază; 

 

 *Recitarea și citirea unor imagini pe  

teme rutiere; 

 

 *Utilizarea semnelor de circulaţie şi  a 

  mijloacele de transport în realizarea 

unei machete; 

 

 *Conştientizarea unor pericole care pot 

surveni în urma nerespectării regulilor 

de circulaţie; 

 

4 ore 

 

 

 

 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

I A 

I D 

 

JOI , 18 

MAI 

 

 

 

 

 

8:00 – 11:40 

 

 

 

 

 

“BIBLIOTCA A DOUA 

CASĂ” 

 
Vizită la Biblioteca Municipală 

PROF. Roşu Valentina, 

Titire Daniela, 

 

 

 

*Stimularea  gustului pentru lectura si 

povestire; 

*Formarea atitudinii de 

responsabilitatate si respect fata de 

carte; 

*Stimularea motivaţiei învăţării continue 

în scopul dezvoltării propriei cariere. 

 

 

 

4 ore 

 

 

I B  

I C 

II A  

III A 

IV B 

“SĂ NE CUNOAŞTEM 

ŢARA!” 

 

 

 

 

PROF.Petec Carmen, 

Abaza Irina ,Cozma 

Laura,Dascălu 

Daniela,Schifirneţ 

Loredana 

 

 

 

 

*Educarea elevilor în spiritul preţuirii 

culturii  

*Stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 

curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  

procesele din mediul înconjurător; 

    *Dezvoltarea sentimentelor de 

ocrotire a   mediului; 

*Respectarea normelor de conduită într-

un spaţiu public; 

 

II C 

 

 

 

JOI , 18 

MAI 

 

 

8:00 – 11:40 

,,LUMEA POVEȘTILOR” 

Realizarea unor texte 

imaginative despre: locuri, 

lucruri, oameni 

 

PROF.Ţutuianu 

Marilena 

 

 

 

*Dezvoltarea trăsăturilor pozitive, ale 

caracterului şi personalităţii elevului 

*Stimularea exprimării,a 

creativității si expresivității 

limbajului ora și scris   

4 ore 

 

 

 

 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

III B 

III D 

 

JOI, 18  

   MAI 

8:00 – 11:40 

 

 

 

,,ZIUA SĂNĂTĂŢII” 

 
Activitate de educație 

pentru sănătate și stil de 

viață sănătos 

PROF. Rusu Monica,  

Socaci Aurelia 

 

*Formarea si cultivarea interesului 

pentru problematica şi menţinerea 

sănătăţii; 

*Formarea şi consolidarea  

deprinderilor de igienă,de odihnă şi de 

recreere; 

 

4 ore 

 

 

 

 

III C 

II B 

 

 

 

 

      JOI,  18 

MAI 

 

 

 

 

 

 

8:00 – 12:00 

,,NATURA SI 

AVENTURA” 

Excursie la Slănic Moldova 

 
Obiective turistice: 
- Biserica Catolica din Slanic 

Moldova - impresioneaza prin 

arhitectura avangardista. 

- Izvoare minerale – peste 20 

de izvoare raspandite de la 

influenta Slanicului cu 

Slanicelul (550 m altitudine) 

si pana la confluenta 

Slanicului cu paraiasul 

Scarisoara, grupate cate 3 - 4 

sau izolate la cate 50-150 m 

unele de altele. 

- Parcul Slanic Moldova 

- Cheile si Cascada Slanicului 

-Traseul 300 de scări 

Din tainile padurii(II B) 

 

 

PROF. Bolocan Mihaela , 

Moraru Steluta 

*Educarea elevilor în spiritul preţuirii 

culturii  

*Stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 

curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  

procesele din mediul înconjurător; 

*Dezvoltarea sentimentelor de ocrotire 

a   mediului; 

 

4 ore 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

IV A 

 

 

 

 

 

    JOI , 18 

MAI 

 

 

 

 

 

8:00 – 12:00 

 

 

 

 

CINE LUCREAZA LA 

HAINELE MELE? 
Vizită la o croitorie 

 

Prof.Doileţ Jenica 
 

 

 

 

*Respectarea normelor de conduită 

într-un spaţiu public; 

*Dezvoltarea interesului față de 

anumite meserii care presupun 

implicarea în salvarea vieții semenilor; 

 

 

4 ore 

 

 

CP A 

CP B 

CP C 

CP D 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

8:00  -11.40 

 

 

 

 

”ŞCOALA NOASTRĂ CA O 

FLOARE” 

Plantarea de flori in gradina 

şcolii

 

PROF. Balan Paula, 

Ghius Olivia, Guramba 

Carmen, Pirjol Gabriela 

 

 

 

*Realizarea unei bune educaţii 

ecologice, civice, şi comunitare; 

*Atitudinea şi dezvoltarea spiritului de 

voluntar la elevi, în domeniul 

protecţiei mediului, sensibilizarea 

comunităţii locale 

* Dezvoltarea deprinderilor şi 

însuşirea regulilor de educaţie 

ecologică. 

 

4 ore 

 

I A 

I C 

I D 

 

 

 

 

 

 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

 

 

 

8:00  -11.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„PĂMÂNTUL -PLANETA 

VERDE” 

 

 
Activităţi de ecologizare 

 

 
PASIUNEA MEA, 

PROF. Roşu Valentina, 

Titire Daniela, Schifirneţ 

Loredana 

 

 

 

 

 

*Realizarea unei bune educaţii 

ecologice, civice, şi comunitare; 

*Atitudinea şi dezvoltarea spiritului de 

voluntar la elevi, în domeniul 

protecţiei mediului, sensibilizarea 

comunităţii locale 

* Dezvoltarea deprinderilor şi 

însuşirea regulilor de educaţie 

ecologică. 

 

 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

 

 

 

 

II C 

 

 

 

 

II  A 

 

   II B 

 

 

 

 

 

 

III A 

 

 

 

 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

8:00  -11.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:00  -11.40 

 

 

 

 

 

 

 

8:00  -11.40 

 

 

 

 

 

FOTOGRAFIA 

Realizarea unui album PPT al 

activităților 
 

 
 

,,MINTE SANATOASĂ ÎN 

CORP SĂNĂTOS” 

 
Activitate de educație pentru 

sănătate și stil de viață 

sănătos 
 

 

 

 

DĂRUIND, DEVII MAI 

BUN!” 

 
Activitate de voluntariat 

Eduatie moral- civică 

Activitate în echipă 

 

 

 

PROF.Ţutuianu 

Marilena 

 

 

 

 

 

 

 

PROF.Dascălu Daniela, 

Moraru Steluta 

 

 

 

 

PROF.Rusu Monica 

 

 

 

 

*Formarea si cultivarea interesului 

pentru frumos 

*Formarea şi consolidarea  

deprinderilor de a folosi aparatul foto 

sau telefonul mobil 

*Dezvoltarea abilităților de prezentare 

a unor imagini 

 

*Formarea si cultivarea interesului 

pentru problematica şi menţinerea 

sănătăţii; 

*Formarea şi consolidarea  

deprinderilor de igienă,de odihnă şi de 

recreere; 

 

 

 

 

 

 

*Sã faci ceva pentru celãlalt fãrã sã 

aştepţi în schimb o platã; 

 *Formarea unor atitudini moral- 

civice pozitive fața de persoanele 

aflate în nevoi; 

 

 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

 

III B 

IV A 

III D 

 

 

 

 

 

 

 

III C 

 

 

 

 

 

IV B 

I B 

 

 

 

 

 

 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

 

 

 

 

 

8:00  -11.40 

 

 

 

 

 

 

8:00  -11.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:00  -18.00 

 

 

Concursul Național 

,,Amintiri din copilîrie” –  

 

Etapa finală 

Ştim să circulăm corect ? 

 
-PPT:Regulile şi semnele de 

circulaţie 

-Jocuri: “Circulăm respectând 

semnele de circulaţie”, “Micul 

şofer/pieton” 

-Cconfecţionarea semnelor de 

circulaţie ne orientăm în  lumea 

semnelor, urmarea traseului cu 

maşinuţele-Cum circulăm corect 

în mijloacele de transport în 

comun? 

 

 

“SĂ NE CUNOAŞTEM 

ŢARA!” 

 

Excursie tematica 

 

 

 

 

PROF .Doileţ 

Jenica,Cozma  

Laura,  

 

 

 

 

 

PROF.Bolocan Mihaela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 

curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  

procesele din jurul nostru; 

*Formarea atitudinii de 

responsabilitatate si respect fata de 

carte; 

*Stimularea motivaţiei învăţării continue 

în scopul dezvoltării propriei cariere. 

 

*Recunoașterea regulilor şi semnelor de  

 circulaţie de bază; 

 

*Recitarea șicitirea unor imagini pe  

teme rutiere; 

 

*Utilizarea semnelor de circulaţie şi  a 

  mijloacele de transport în realizarea 

unei 

     machete; 

 

 *Conştientizarea unor pericole care pot 

surveni în urma nerespectării regulilor 

de circulaţie; 

 

 

*Educarea elevilor în spiritul preţuirii 

culturii  

*Stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 

curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  

procesele din mediul înconjurător; 



CLASA 
ZIUA/  

DATA 

INTERVAL 

ORAR 

TEMA  ACTIVITĂȚILOR 

DESFĂȘURATE 
ECHIPA DE PROIECT 

OBIECTIVE 

GENERALE 
OBS. 

 

 

 

VINERI,19  

MAI  

 

 

 

 

PROF.Abaza Irina,Petec 

Carmen 

 

*Dezvoltarea sentimentelor de ocrotire 

a   mediului; 

 

NOTĂ: Pentru fiecare activitate în parte, cadrele didactice, respectiv echipele de lucru,  vor elabora proiecte detaliate ale activităților propuse. 

 

Evaluarea activităților 

 

Se face prin mai multe modalități: 

 Realizarea unor expoziții cu lucrările elevilor; 

 Postare pe site-ul şcolii www.scoalaunuonesti.ro 

 Publicarea în presa locală a unor eseuri și articole despre activitățile defășurate; 

 Realizarea unei expoziții cu fotografii de la  activitățile desfășurate; 

 Exprimarea unor opinii la nivelul Consiliului profesoral, al Consiliului elevilor școlii și al Comitetului de părinți al școlii. 

 

COORDONATOR PROGRAME ȘI PROIECTE EDUCAȚIONALE,  

PROF. ABAZA IRINA 

http://www.scoalaunuonesti.ro/

