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PROGRAMUL ”SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN!”

SAPTAMANA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE 1 -5 APRILIE 2013

Cadrul general

Acest program se inscrie ca parte integrantd a anului scolar 2012- 2013, fiind prezentat in
ANEXA la ordinul MECTS nr. 5635/31.08.2012 privind structura anului scolar 2012-2013. Saptamana
1-5 aprilie 2013 va fi dedicatd activitdtilor educative extracurriculare si extrascolare, in cadrul
programului numit ,,Sa stii mai multe, sa fii mai bun!". In aceastd sdptdmana nu se organizeaza cursuri
conform orarului obisnuit al unitatii de invatdmant, iar programul ,,Sa stii mai multe, sa fii mai bun!" se

va desfasura in conformitate cu un orar special.

Scopul programului

Este implicarea tuturor copiilor prescolari/elevilor si a cadrelor didactice in activitdti care sa
raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor prescolari/elevilor, sa pund in valoare talentele
si capacitatile acestora in diferite domenii, nu neaparat in cele prezente in curriculumul national,si sa

stimuleze participarea lor la actiuni variate, in contexte nonformale.

Planificarea si aprobarea programului

In cadrul scolii noastre, au fost culese de la elevi , parinti si cadrele didactice propuneri in
legatura cu activitatile acestui program inca din semestrul I al anului scolar curent. Acestea au fost
centralizate §i consemnate iar pe baza lor s-a Intocmit prezentul program, pe care il supunem spre
dezbatere si aprobare Consiliului de administratie al Scolii Gimnaziale Nr. 1 Onesti.

Activitatile propuse vizeaza cele doua cicluri de invatamant specifice scolii noastre, ciclul primar
(cuprinzand clasele C.P.- IV) si ciclul gimnazial (clasele V-VIII),de aceea programul se prezinta pe baza

celor doua coordonate.



CLASELE C.P.-1V

PLANUL ACTIVITATILOR PENTRU PROGRAMUL ”SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN”

ECHIPA DE PROIECT/
ZIUA/ TEMA ACTIVITATILOR DESFASURATE CADRELE DIDACTICE OBIECTIVE OBS.
DATA ’ RESPONSABILE GENERALE
Tutuianu Marilena, Abaza Irina, | * Completarea, sistematizarea si
Pirjol Gabriela, Socaci Aurelia aprofundarea cunostintelor insusite
. . ’ > | in clasa;
“MESERIA — BRATARA DE AUR” Rosu Valentina, Petec Carmen, | *Legarea cunostintelor teoretice cu
. . . exemple practice dobdandite in
Melinte Mihaela, Titere observarea practici:
Daniela, Ionitd Floarea, Bolocan | *Stabilirea pozitiei  principalelor
Mihaela, Asanache Magdalena clemente Jizico-geografice i
. . . .. . . ’ & > | culturale, in raport cu punctele
Vizite tematice laf: {)abnc:; de p?me, fabrica de sticla, | \jorary Steluta, Rusu Monica, cardinale si intercardinale;
abrica de confectii * ; T
| Doilet Jenica, Parfene Virginia, Ijlp reciered ’."”_”C” si indrep tareq
’ catre o meserie ;cunoasterea locului
Bitica Lenuta de munca al parintilor lor;
« ” *Formarea unui comportament
COPIL CA TINE SUNT SI EU Tutui Maril Ab tolerant fata de persoanele cu
; utuianu Vartiena, Abaza dizabilitati si fata de copiii orfani;
LUNI-JOI J Irina, Pirjol Gabriela, Socaci | *Implicarea elevilor in activitati de
1- 4.04.2013 . ' voluntariat pentru formarea unor
o activititi de voluntariat Aurelia, Rosu Valentina, deprinderi de comunicare si
Petec Carmen, Melinte Socml.lzare’ - —
*Fortificarea organismului si
“MINTE S AN ATO AS A iN CORP Mihaela, Titere Daniela, sporirea capacitatii de munca fizica
D 9 . si intelectuala a elevilor,
SANATOS lonita Floarea, Bolocan *Valorificarea deprinderilor si
Mihaela, Asinache priceperilgr m?t’:ife insusite in f)l."ele
de educatie fizica intr-o competitie;
Magdalena, Moraru Steluta, *Satisfacerea dragostei pentru
desene pe asfalt, intreceri sportive : . . miscare i joc in aer liber;
cules, p;esa ¢ plante ’ Rusu Monica, Doilet Jenica, | Formarea deprinderilor de
Parfene Virginia, Bitica organizare in mod util §i
reconfortant a timpului liber; Sunt
CONCURSURI SI OLIMPIADE SCOLARE Lenu!;a *Dezvoltarea trdsdturilorpositive, programate
ale caracterului si personalitatii la nivelul
elevului. ISJ / MEN.




ECHIPA DE PROIECT/

gg{rﬁ TEMA ACTIVITATILOR DESFASURATE CADRELE DIDACTICE (()}EINEECI;I:EE‘ OBS.
RESPONSABILE
»CUM SA NE COMPORTAM iN SITUATII *Cunoasterea rolului focului in viata
LIMITA” Tutuianu Marilena, Abaza Irina, | omului;
fa < on Pirjol Gabriela, Socaci Aurelia, *Constientizarea efectelor utilizarii
= Rosu Valentina, Petec Carmen, | incorecte a focului;
Melinte Mihaela, Titere *[dentificarea surselor de incendiu,
Daniela. Toniti Floarea. Bolocan *Insugirea regulilor de prevenire a
) T ’ incendiilor in locuinta;
Mihaela, Asanache Magdalena, | o .
— ] Cum se anunta incendiul la
Campanie de informare pe teme ISU, exercitii de Mqraru St.elu‘ga, Rusu M(.)m.ca., pompieri;
evacuare in caz de incendiu, cutremur, etc. Doilet Jenica, Parfene Virginia, | *Comportamentul corect in caz de
LUNI-JOI Concurs de desene pe sectiuni: I) Incendiul; Bitica Lenuta cutremur, §i alte calamitati naturale

1- 4.04.2013

IT) Inundatiile; 1IT) Cutremurul

dar si in cazul unei alarmari

confectionare de obiecte din materiale refolosibile
discutii pe teme ecologice
confectionarea unei carti pe teme de educatie
ecologica
Quilling
desene pe teme de protectia mediului inconjuritor

Tutuianu Marilena, Abaza Irina,
Pirjol Gabriela, Socaci Aurelia,
Rosu Valentina, Petec Carmen,
Melinte Mihaela, Titere
Daniela, lonitd Floarea, Bolocan
Mihaela, Asanache Magdalena,
Moraru Steluta, Rusu Monica,
Doilet Jenica, Parfene Virginia,

Bitica Lenuta

*Formarea deprinderilor de a
respecta cultura, valorile si
traditiile stramosesti;

*Formarea gustului estetic la elevi,
prin realizarea nor lucrari
frumoase §i inspirate;
*Sensibilizarea copiilor cu
referire la viata florilor,
ingrijirea acestora si importanta
lor in viata oamenilor;

*Stimularea exprimarii orale ,a
creativitatii si expresivitatii
limbajului oral.

VINERI
5.04.2013

MICUL CRESTIN IN BISERICA” —

activitate spirituala la
Biserica ”Sfantul Nicolae” Onesti
Biserica ”Fericitul Ieremia” Onesti

Tutuianu Marilena, Abaza Irina,
Pirjol Gabriela, Socaci Aurelia,
Rosu Valentina, Petec Carmen,
Melinte Mihaela, Titere
Daniela, lonitd Floarea, Bolocan
Mihaela, Asanache Magdalena,
Moraru Steluta, Rusu Monica,
Doilet Jenica, Parfene Virginia,
Bitica Lenuta,Lazar Maria
Magdalena, Cautis Paula,
Ciorba Mariana

* Realizarea unei bune educatii
moral-crestine;

*Formarea deprinderilor de a
respecta cultura, valorile si
traditiile stramosesti;
*Constientizarea importantei
participarii la slujbele si Tainele
Bisericii;

*Constientizarea apartenentei la o
comunitate de cult.

Notda: De luni, 1.04.2013, pana joi, 4.04, activittile programate se vor realiza la nivelul fiecarei clase de elevi de cdtre profesorii pentru invatdmantul primar, impreuna

cu parintii si alti parteneri implicati in proiecte. Fiecare profesor va realiza proiectele aferente temelor abordate la nivelul clasei de elevi.




CLASELE V-VIII

ZIUA DENUMIREA ACTIVITATILOR ECHIPA DE PROIECT/ CADRELE OBIECTIVE OBS
DESFASURATE DIDACTICE RESPONSABILE GENERALE '
Pictura, felicitari, . Radu Vasile Bogdan, Lazar Maria
&
icoane Lﬁ Magdalena, . e
— - - — Cultivarea abilitatilor i Noti:
Quilling Boaru Doina, Aivinesei Cristina i i L | =
— - - . : formarea deprinderilor fiecarui .
S Comainescu Doina, Folea Patriu Eugenia . . . Fiecare
LUNI, Teatru Claudia elev in parte in functie de clev
asiunile si hobby-urile sale; apartinand
1.04.2013 Muzici JEI Munteanu Iulian, Iscru Cristina p ¥ Y ages£ui
@ Sburlan Corneliu, Vladut Elena, Bargdoanu | * Cyjtivarea stimei de sine; fiCIHtfleA .
ATELIERE | Activititi sportive Alexandra, Basoc Lenuta mmvaiamant,
’ Sbarcea Gheorghe, Negoitd lon, Basoc a ales 4
DE LUCRU | Orientare turlstlca@ Lenuta Crea{’ea ur?el relatii dev ‘ zzerlelere la
» | Cursuri de acordare a | Calin Gabriela, Ursachi Carmen, comunicare interpersonald si participa
r L ﬂy‘ Manolache Olga, Basoc Lenuta, asist. med. | consientizarea sentimentului de Optiunilé
et 3 primului ajutor \ Tuluca Sorina, apartenentd la o comunitate elevilor au
Tee™ Caligrafie 2/27¢ | Manolache Olga alcatuita din persoane cu fost
C . Radu Vasile Bogdan, Boaru Doina, Lazar | PF eocupari si interese comune; ?;rnzrlzsiziate
MARTI, eramica Maria Magdalena, Manolache Olga impirtiti pe
2.04.2013 Stiinte Iancu Gabi Carmen, Masala Nelu * Imbogatirea cunostintelor grupe, asa
Chirculescu Cristina, Ionas Mihaela, despre viatd 51‘ detvp re ?am ent ;:un; S¢ N
Colimis Maricica, Iancu Gabi Carmen, intr-un mod diferit fata de oiirlslfsc
Gastronomie Herghelegiu Alina, Ursachi Carmen , cadrul Zmpus de curriculum. specific
Aivanesei Cristina aI():estor Jile
Proiectii Zaharia Dan, Orandaru Maria, Cautis Paula
»ORASUL NOSTRU Prof. Aivanesei Cristina, lonas Mihaela, *Cultivarea sentimentului de Se
R Negoita lon, Colimis Maricica, Comanescu | apartenentd la comunitatea realizeaza
SI IMPREJURIMILE SALE,, Doina, Manolache Olga, Bargaoanu orasului in care traiesc §i invatd, pe clase, de
MIERCURI, vizite si excursii tematice Alexndra, Ursachi Carmen, Chirculescu *Prezentarea unui model de catre
3.04.2013 Cristina, Lazar Maria, Sburlan Corneliu, calitate pentru petrecerea timpului Ic);roifeifl(‘zim
o Boaru Doina, Basoc Lenuta, Herghelegiu liber; insc%titi! de
E:l--: _:. Alina, Sbarcea Gheorghe, lancu Gabi *Autocunoasterea si comunicarea celelsaslte
Carmen, Cautis Paula, Calin Gabricla, interpersonald in situatii de viata cadre
Vladut Elena, Folea Patriu Eugenia Claudia | diferite. didactice.




ZIUA DENUMIREA ACTIVITATILOR ECHIPA DE PROIECT/ CADRELE OBIECTIVE OBS
DESFASURATE DIDACTICE RESPONSABILE GENERALE '
Aivanesei Cristina, lonag Mihaela, Negoita | * Dezvoltarea simtului estetic, Colectivele
”STIM SI NOI SA NE DISTRAM FRUMOS,, | Ion, Colimis Maricica, Comanescu Doina stimularea creativitafii copiilor, fie el§V1,
i P, . ’ ’ " | stimularea activitdtii in grup ca insotite de
Activitate de tip interactiv — Manolache Olga, Bargdoanu Alexndra, o profesorul
suport al prieteniei, diriginte si
discoteci / bal mascat Ursachi Carmen, Chirculescu Cristina, *Constientizarea afectivitatii de de flte ;
JOI, Lazar Maria, Sburlan Corneliu, Boaru grup ; cadre
4.04.2013 Doina, Basoc Lenuta, Herghelegiu Alina *ldentificarea propriilor valori si didactice
o ’ 7 ’ ale grupului/comunitatii din care mentionate
Tudureanu Lacramioara, Sbarcea fac parte; in orar vor
Gheorghe, Iancu Gabi Carmen, Cautis *Promovarea si cultivarea ;ill)lgaveghe
Paula, Vladut Elena, Folea Patriu Eugenia t:adz; l.ll.OI" specific i.”omanes.tl,' dsfasurare a
Cloud ‘Participarea elevilor la viata evenimentu
audia comunitdtii din care fac parte; lui
Colectivele
*Realizarea unei bune educatii | de elevi,
ecologice, civice, si comunitare; g;i(;}elst(e)ri?
Aivinesei Cristina, Ionas Mihaela, Negoita | * Cunoasterea habitatelor diriginte si
Ion, Colimis Maricica, Cominescu Doina, naturale, protectia si dedalte
conservarea ariilor naturale cadre
. . e Manolache Olga, Bargaoanu Alexndra, . L . didactice
Activitate de ecologizare si igienizare . . o protejate din judetul Bacau si, mentionate
VINERL, Ursachi Carmen, Chirculescu Cristina, identificarea ariilor cu probleme o ofar vor
5.04.2013 Lazar Maria, Sburlan Corneliu, Basoc de mediu; desfasura
o Lenuta, Herghelegiu Alina, Tudureanu *Atitudinea si dezvoltarea activite'}‘gi de
. itului de vol la elevi. i ecologizare
Lacramioara, Sbarcea Gheorghe, lancu spuritulut de votuntar la eievi, in pe o arie
Gabi Carmen, Cautis Paula, Calin Gabriela, domeniul protecfiei mediulu stabilitd in
} _ _ | sensibilizarea comunitatii locale | prealabil.
Vladut Elena, Folea Patriu Eugenia Claudia | « Dezvoltarea deprinderilor si Materiale
. . . . necesare:
insusirea regulilor de educatie saci
ecologica. menajeri si
manugi

Nota: 1. Pentru atelierele de luni, 1.04 si marti, 2.04.2013, fiecare echipa de cadre didactice responsabila de atelier va realiza un proiect in care se vor mentiona
obiectivele specifice, activitatile desfasurate, precum si modalitatile de realizare.
2. Pentru activitatile de miercuri, 3.04.2013, fiecare diriginte va realiza un proiect de vizitd in care vor fi precizate obiectivele, locatia si evaluarea activitatii.




Evaluarea activitatilor

Se face prin mai multe modalitati:

v

v
v
v
v

realizarea unor expozitii cu lucrarile elevilor;

postare pe site-ul scolii www.scoalaunuonesti.ro

publicarea in presa locald a unor eseuri si articole despre activitatile defasurate;
realizarea unei expozitii cu fotografii de la activitatile desfasurate;
exprimarea unor opinii la nivelul Consiliului profesoral, al Consiliului elevilor scolii §i al Comitetului de

parinti al scolii.

COORDONATOR PROGRAME
SI PROIECTE EDUCATIONALE,

PROF. CAUTIS PAULA



