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Scoala altfel; $ ilte, sa fii mai bun!

SAPTAMANA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE 15-19 APRILIE 2019

I. CADRUL GENERAL

,»Scoala altfel” este un program national reglementat de Ordinul MEN nr. 3220/2018 privind structura anului scolar 2018-2019 si de Metodologia de
organizare a Programului national ,,Scoala altfel”, aprobata prin Ordinul MENCS nr. 5034/29.08.2016. Conform acestui cadru normativ, programul
are o durata de 5 zile consecutive lucrdtoare in timpul anului scolar si poate fi derulat pe baza unei planificari ce rdméne la decizia fiecdrei unitati de
invatamant. Prin hotare a Consiliului de administratie, la Scoala gimnaziala Nr. 1 Onesti in anul scolar 2018-2019 programul se va derula in
saptamana 15- 19 aprilie 2019 si cuprinde in mod obligatoriu: planificarea activitatilor, orarul claselor si orarul personalului didactic. Toate activitatile
se vor organiza si desfasura pe baza de proiecte educative avizate de consilierul educativ si aprobate de directorul adjunct.

Il. SCOPUL PROGRAMULUI

Programul national ,,Scoala altfel” ofera un spatiu de experimentare in care atat cadrele didactice, cét si elevii sunt incurajati sa isi manifeste
creativitatea si sa imbine intr-un mod atractiv teoria cu aplicatiile ei din viata de zi cu zi, invatarea cu preocuparile individuale intr-un context favorabil
dezvoltarii socio-emotionale. Scopul este dezvoltarea competentei de invatare si a abilitatilor socio-emotionale in randul prescolarilor/elevilor. Pentru
dezvoltarea acestor competente sunt proiectate, testate si evaluate activitati educationale care raspund intereselor prescolarilor/elevilor. Obiectivele si
activitatile proiectate si derulate in cadrul Programului national ,,Scoala altfel” sunt relationate cu preocupdrile prescolarilor/elevilor si vin n
completarea experientelor de invatare pe discipline, amplificandu-le componenta de dezvoltare socio-emotionala si legatura cu viata de zi cu zi.
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I11. PLANIFICAREA SI APROBAREA PROGRAMULUI
Tn cadrul scolii, au fost culese de la elevi , parinti si cadrele didactice propuneri in legatura cu activitatile acestui program la Tnceputul semestrului 11 al
anului scolar curent. Acestea au fost centralizate si consemnate, iar pe baza lor s-a intocmit prezentul program, pe care il supunem spre dezbatere si
aprobare Consiliului de administratie al Scolii Gimnaziale Nr. 1 Onesti.
Activitatile propuse vizeaza cele doua cicluri de invatamant specifice scolii noastre, ciclul primar (cuprinzand clasele P- 1V) si ciclul gimnazial (clasele
V-VIII). De aceea programul se prezinta pe baza celor doua coordonate.

IV. PLANIFICAREA ACTIVITATILOR
1. Clasele CP- 1V

Data Interval
Nr. | Domeniul | Tematica proiectelor si Obiective educationale Clasa Responsabili Parteneri sustinerii orar
crt. activititilor activititii
1. Abilitati de - scurtd informare cu privire la istoricul Elevii Prof.inv.primar:
viata ”Prietenii nostri, Jandarmeriei Romane; claselor Bolocan Mihaela | Jandarmeria
JANDARMII” - scurta informare cu privire la principiile de Cozma Laura Onesti
organizare si functionare a Jandarmeriei CPA Rusu Monica 8.00-9.00
Roméne; CPB
- scurtd informare cu privire la atributiile CPC
Jandarmeriei Romane; - prezentarea
materialelor si armelor din dotare; LUNI
- informare cu privire la rolul jandarmilor in 15  aprilie | 8.00-11.45
societatea romaneasca: furnizori, garanti si 2019
. aparatori de liniste, ordine de drept si
VIZITA acumulari democratice.
2. Educatie “DINTISORUL Elevii Prof.inv.primar: Dr.Sava Mariana
pentru FERMECAT™ -Sa respecte normele de deplasare in grup Clasei Abazalrina Dr.Sava
sanitate Vizita la Cabinetul 1A, ) 8.00-9.00
stomatologic DENTAL si parintii Alexandru LUNI
SAV -Formarea si cultivarea interesului pentru elevilor 15  aprilie
(prezentarea problematica i mentinerea sanatatii; 2019
cabinetului,instumentelor,c | -Formarea si consolidarea deprinderilor de
8.00-11.45

ontrol stomatologic)

-

igiend,orala ;

-Cunoasterea organismului uman si a
functiilor vitale, precum si a unor norme de
comportament pentru asigurarea echilibrului
dintre sanatatea individuala si colectiva;




Cultural “PRIMAVARA PRIN OCHI | -Cunoasterea semnificatiei sarbatorilor Elevii Prof.inv.primar:
artistic DE COPIL” pascale; claselor
e Apetri Magda
-Aplicarea criteriilor estetice si morale in 1B Paiu Mirabela
aprecierea lucrarilor; IC Zarnescu 8.00-11.45
Realizarea unor lucrari ID Marinela
plastice pe teme de -Realizarea de creatii artistice reflectind
primavara tema;
(felicitari, cosulete,
iepurasi) folosind diferite -Dezvoltarea abilitdtilor de lucru in echipa;
tehnici;expozitie de lucrari;
Formarea si cultivarea interesului pentru Prof.inv.primar:
Educatie “AVEM GRJA DE DINTII | problematica si menfinerea sanatafii; Ghius Olivia 8.00-11.45
pentru NOSTRI” -Formarea si consolidarea deprinderilor de Elevii LUNI
sanatate (prezentarea igiené,oralé; clasei 15 aprilie
instumentelor de lucru, -Cunoasterea organismului uman si a all-aB 2019
materiale folosite, control functiilor vitale, precum si a unor norme de
stomatologic) comportament pentru asigurarea echilibrului
dintre sinatatea individuala si colectiva,
- formarea si consolidarea deprinderilor de
igiend a muncii, de odihna §i recreere
- formarea deprinderilor de alimentatie
rationala si de desfasurare de exercitii fizice
in vederea mentinerii sanatatii
- dezvoltarea capacitatii de utilizare a
normelor igienico-sanitare prin corectarea
deprinderilor gresite si incurajarea celor
corecte.
Cultural “IN LUMEA MINUNATA . o R Elevii Prof.inv.primar: LUNI
artistic APOVESTILOR” - realizarea ({e creatii artistice reflectand claselor Pirjol Gabriela, 15  aprilie | 8.00-11.45
tema propusa
all-aC | gojan Paula 2019
- Dezvoltarea trasaturilor pozitive, ale all-aA

LUMEA
POVESEILOK

Cantecele copilariei
Jocuri muzicale

Sé ne distram!
,Jocurile copilariei”

caracterului si personalitatii elevului.
-Promovarea talentelor elevilor h cadrul
grupului de care apartin;

- dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa

- dezvoltarea fair-play-ului




Artistic/ ” PASTELE-SARBATOA . o .
social REA LUMINII® - realizarea (16 creatii artistice reflectand Elevii Prof. inv.primar-
tema propusa VRTIAT
claselor | Rosu Valentina LUNI
-Formarea unor atitudini moral- civice alll-aA | petec Carmen 15 aprilie | 8.00-11.45
pozitive fata de persoanele aflate in nevoi; alll-aB | Schifirnet 2019 : :
alll-aC | oredana
alll-aD | Titire Daniela
- dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa Prof.Melinte
o || - dezvoltarea fair-play-ului Mihaela
o  Vizionarea unor prezentari
in format electronic.
o  Micul crestin.,,In ziua de
Paste,,de Elena Farago
o  Atelier de creatie a unor
produse pentru Pagti.
o  Desene cu tema
,,Simboluri Pascale” .
o Incondeiere de ou.
pictura, muzica, literatura,
abilitati practice
SANATATEA SI MASA DE | formarea si cultivarea interesului pentru Elevii Prof.inv.primar: Parinti: LUNI 8.00-11.45
problematica sanatatii clasei Tutuianu Ing. Ind. 15  aprilie
Educatie iSterea organismului uman si a alVv-aC | Marilena Alimentara _ 2019
pentru @ vitale, precum-si a unor norme de_ Nedelcu lulia,
sinitate gament pentru asigurarea echilibrului Sef sectie
e ™an dtatea individuala si colectiva radiologie
drea si consolidarea deprinderilor de Dr. Avasiloaie
igiena a muncii, de odihna si recreere Mihaela

Specialistii ne recomanda:
1.Prezentarea alimentelor
sanitoase pentru copii
2.Vizita la Spitalul
Municipal ,,Sf. Ierarh Dr.
Luca*®

- formarea deprinderilor de alimentatie
rationald si de desfasurare de exercitii fizice
in vederea mentinerii sanatatii

- dezvoltarea capacitatii de utilizare a
normelor igienico-sanitare prin corectarea
deprinderilor gresite si incurajarea celor
corecte.




Educatie
pentru
sanatate

ODgNTEsANATOASA
INTR-UN CORP
SANATOS

A
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- formarea si cultivarea interesului pentru
problematica sanatatii

- cunoasterea organismului uman si a
functiilor vitale, precum si a unor norme de
comportament pentru asigurarea echilibrului
dintre sanatatea individuala si colectiva

- formarea si consolidarea deprinderilor de
igiena a muncii, de odihna si recreere

- formarea deprinderilor de alimentatie
rationald si de desfasurare de exercitii fizice
in vederea mentinerii sanatatii

- dezvoltarea capacitatii de utilizare a
normelor igienico-sanitare prin corectarea
deprinderilor gresite i incurajarea celor
corecte.

Elevii
claselor

alV-aA
alV-aB

Prof.inv.primar:
Dascélu Daniela
Moraru Steluta

Activitate in
parteneriat cu
Cabinetul
Medical

LUNI
15
2019

aprilie

8.00-11.45

Educatie

ecologica si

de

protectie a
mediului

,,Natura si aventura”

Excursie Salina Tg Ocna

.Educarea elevilor 1in
bogitiilor solului
.Stimularea dorintei de cunoastere si a
curiozitatii de a intelege fenomenele si
procesele din mediul inconjurator
-Dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a
mediului

-Respecte normele de conduitd exemplara in
spatiul public

spiritul  pretuirii

Elevii
claselor
CPA
CPB
CPC
alv-aC

Prof.inv.primar:
Bolocan Mihaela
Cozma Laura
Rusu Monica
Tutuianu
Marilena

MARTI

16
2019

aprilie

8.00-9.00

9.00-11.40




10 Educa?ig - »NATURA SI AVENTURA” -Stimularea dorintei de cunoastere si a Elevii Prof.mv.prlmar: MARTI N
ecologica si o . P - : claselor | Apetri Magda 16 aprilie | 8.00-9.00
Viziti la Statia meteo curiozitatii de a intelege fenomenele si ] .
de tecti TGOCNA procesele din mediul inconjuritor; B ;%Iu Mirabela 2019
protectie a ' -Dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a arnescu
mediului mediului: IC Marinela
LS .54 respecte normele de deplasare in grup ID
e
NATURA &
AVEN Zgl
9.00-11.40
11. Educatie Concursurile ACADEMIA | p ditivitti si soiritului d
pentru JUNIOR fair_rolrzllo.varea competitivitati si spiritului de | £ &
sanatate “SANATATE PENTRU piay; clasei Prof.inv.primar: 8.00-11.45
TRUP SI SUFLET!” - Dezvoltarea trasaturilor pozitive, ale Abaza Irina ' '
concurs de muzica si | caracterului si personalitatii elevului. IA Marinela
dans -Promovarea talentelor elevilor in cadrul
Ry . grupului de care apartin; Prof.Melinte
'\:\2" -Cresterea gradului de toleranti la esec; Mihaela
)& Dr.Plutasu Irina
12 Cultural - | “COPILARIA SI JOCUL” - Promovarea competitivititi si spiritului de Elevii Prof.inv.primar: MARTI 8.00-11.45
artistic - fair-ola v petitivitatl s1 spirituiu clasei 16 aprilie
play, all-aC Pirjol Gabriela 2019
- Dezvoltarea trasaturilor pozitive, ale
caracterului si personalitatii elevului.
-Promovarea talentelor elevilor in cadrul
grupului de care apartin;
-Cresterea gradului de toleranta la esec;
Desfasurarea unor jocuri in
clasa: Puzzle, Nu te supara,
frate! Sah RummyY, Scrablle
13 Abilitati de | ”Meseria parintilor nostri” | - Sa respecte regulile deplasarii pe strada si Elevii Prof.inv.primar: MARTI 8.00-9.00
viata Viziti la RESTAURANT LA in grup clasei 16 aprilie
STRADA Si observe utilajele prezentate ; Il-a B Ghius Olivia 2019
Prof.Melinte
- Sa respecte normele de comportament intr- Mihaela
un restutant;
- Sa-si exprime parerea asupra normelor de 9.00-11.40

curdtenie si comportament intr-un spatiu
public;




O MINTE SANATOASA

- formarea si cultivarea interesului pentru
problematica sanatatii

14 INTR-UN CORP - cunoasterea organismului uman si a
SANATOS functiilor vitale, precum si a unor norme de | Elevii 8.00-11.45
comportament pentru asigurarea echilibrului | clasei Prof.inv.primar: MARTI
dintre sanatatea individuala si colectiva Il-a A 16 aprilie
% - formarea si consolidarea deprinderilor de Balan Paula 2019
f — igiena a muncii, de odihna si recreere
)/ Ay - formarea deprinderilor de alimentatie
i *"{,’f” rationalad si de desfasurare de exercitii fizice
in vederea mentinerii sanatatii
- dezvoltarea capacitatii de utilizare a
normelor igienico-sanitare prin corectarea
deprinderilor gresite i incurajarea celor
corecte.
15 Abilitati de -Sa respecte normele de deplasare in aru Prof.inv.primar: Fabrica de
viata ,,Meseria britara de aur” P P grup Elevii Rosu Valentina sticla 8.00-9.00
claselor | Petec Carmen
1Y ;| Si ob el _ alll-aA | Schifirnet
| E ! f -Sa observe utilajele prezentate ; alll-aB | Loredana MARTI
- M il alll-aC | Titire Daniela 16  aprilie
ha N — . R alll-aD | Prof.Melinte 2019
Phe | | ), ‘ - Sa respecte normele de comportament intr- Mihaela 9.00-11.45
| A | & o fabrica;
| |
- Sé-si exprime parerea asupra tehnologiei
Vizits tematica la Fabrica de | de fabricarea pufuletilor;
sticla
16 Abilitati de Vizita la fabrica | MARTI
viata »Meseria britara de aur” |Sa respecte normele de deplasare in grup de pufuleti Buggy | 16  aprilie | 8.00-9.00
-Analizarea aspectelor legate de modul de - Prof.inv.primar: din Onesti 2019
el preparare a pufuletilor Elevii Dascélu Daniela
\@@@@Y - Formarea unor notiuni si reprezentdri despre | ¢laselor | Moraru Steluta
T procedeele pentru obtinerea pufuletilor alv-aA
- Formarea spiritului antreprenorial alv-aB
9.00-11.45

Vizita la fabrica de pufuleti
Buggy din Onesti

-Dezvoltarea simtului ecologic si a atitudinii
fatd de mediul inconjurator




17 Cultural - -Educarea elevilor in spiritul pretuirii Elevii Prof.inv.primar: Cinema  Capitol
artistic ”In lumea filmului pentru | culturii ; claselor Petec Carmen Onesti
-Formarea si consolidarea deprinderilor de 1A Abaza Irina 8.00-9.00
citire/audiere, povestire, de formulare aunor | I B Apetri Magda
intrebari pe marginea textului citit/ audiat; I1C Paiu Mirabela MIERCURI
-Dezvoltarea abilitatilor de comunicare; | D Zarnescu 17 aprilie | 9.00-11.45
-Stimularea interesului fata de cultura si 1B Marinela 2018
civilizatia engleza, alV-aA | Dascalu Daniela
: -Aprecierea frumosului din arta/cultura; alV-aB | Moraru Steluta
Vizionarea unui film 3D in alV-aC | Tutuianu
cinematograful Capitol din CPA Marilena
oras CPB Bolocan Mihaela
CPC Cozma Laura
all-aB Rusu Monica
Ghius Olivia,
18. Artistic/ “COMUNITATEA -Respectarea normelor de conduita  Tntr- Elevii Prof.inv.primar: Primaria Onesti
social NOASTRA” un spatiu public; claselor
.. . . . alll-aA | Rosu Valentina
-Largirea si completarea orizontului de .
cultura,imbogéatind cunostintele din alll-aD - Schifirnet
domeniul geografic cu privire relieful zonei ; alllaC Lpredana :
' Titire Daniela
- Dezvoltarea abilitdtilor de lucru in echipa MIERCURI
. .y 28  aprilie
- Dezvoltarea fair-play-ului; 2018
- Vizitd la Priméria Onesti
19. Abilititi de | ,,Munca, bratara de aur” | Observarea aspectelor legate de modul de Elevii Prof.inv.primar: Fabrica de sticla | JOI
viata obtinerea produselor din sticla claselor Bolocan Mihaela FREDI din | 17  aprilie
Meseria parintilor nostri -Formarea unor notiuni si reprezentari Cozma Laura Onesti 2019
despre procedeele pentru obtinerea sticlei CPA Rusu Monica
-Formarea spiritului antreprenorial CPB
-Constientizarea importantei unei meseriiin | CPC

viata omului




20. Cultural ,,Din trecutul istoric” - stimularea dorintei de cunoastere a Elevii Prof.inv.primar: JOI 8.00-9.00
artistic frumusetilor patriei claselor 17 aprilie
~dezvoltarea orizontului de cunoastere prin alV-a A | Dascalu Daniela 2019
imbinarea notiunilor de geografie, biologie, alV-aB | Moraru Steluta
istorie, literatura, religie, muzica, sculptura cu | I A
specificul cadrului natural si cu regiunile alll-aB | Petec Carmen
strabatute ; Abaza Irina
- adoptarea unor criterii estetice si morale in 9.30-18.00
aprecierea valorilor culturale;
~cunoasterea unor obiective turistice ale
8 zonelor vizitate;
) -sa recunoasca si sa aprecieze frumusetile
-EXcursie patriei, flora si fauna zonei vizitate.
Sinaia
Piatra Neamt
21. Cultural ,,Din trecutul istoric” - stimularea dorintei de cunoastere a istoriei Elevii Prof.inv.primar: JOlI 8.00-9.00
artistic patriei claselor 17 aprilie
-sd recunoasca si sa aprecieze izvoarele alV-aC | Tutuianu 2019
listorice scrise si nescrise expuse in muzeu Marilena
-sa cunoasca trecutul istoric al orizontului local
9.30-18.00
Vizita la Muzeul de Istorie
22, »IN LUMEA FILMULUI Elevii Prof.inv.primar: 8.00-9.00
PENTRU COPII” —Educ_qrea elevilor in spiritul pretuirii claselor N .
culturii Pirjol Gabriela
all-aC
Cu!tqral . -Aplicarea regulilor repetate la activitate in JOlI
artistic 2 plan real —drum scoala-cinematograf all-aA Balan Paula 18 aprilie
: 8> -Aprecierea frumosului din artd/culturé; 2019
s g 9.30-11.45

Vizionarea unui film 3D in
cinematograful Capitol din
oras




”Meseria parintilor nostri” | - Sa respecte regulile deplasérii pe strada si Prof. Apetri | Magic Print 8.00-9.00
23, Abiljtﬁtl de Vizita la Magic Print n grup . Mf_’gda.
viata Sa observe utilajele prezentate ; Elevii Paiu Mirabela
’ claselor | Zarnescu
- Sé respecte normele de comportament intr- | 1 D, I B, | Marinela
o tipografie ; I1C
- Sa-si _exprime pér_?,rea asupra tehnologiei JOI 9.30-11.45
de fabricareaa cartii ; 18aprilie
2019
24. Abilititi de | ,,NATURA SI AVENTURA” _Sa respecte normele de denlasare in aru Elevii
viata Vizita . P P grup clasei Prof.inv.primar: JOlI
izita la Ferma de animale . . .,
-dezvolarea dorintei de cunoastere si a all-aB 18 aprilie
curiozitatii de a intelege fenomenele si Ghius Olivia 2019
procesele din mediul inconjurator;
-Dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a
mediului;
25. Abilititi de | ,,Sd cunoastem o meserie” . Elevii Prof.inv.primar: JOI 8.00-9.00
viata Vizita -Sa respecte normele de deplasare in grup clasei Balan Paula 18 aprilie
[ R ] ‘ -dezvolarea dorintei de cunoastere si a all-aA 2019
o~ ' “ 4 curiozitatii de a intelege fenomenele si a lll -a A | Schifirnet
2 sy { procesele din mediul inconjurétor; alll-aD | Loredana
‘\ =" | -Dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a alll-a C | Titire Daniela
z == mediului; Rosu Valentina
Lol | ) \ 9.30-11.45
& B H e ‘
| B |
==
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26. -Sa faci ceva pentru celalalt fard sa astepti in | Elevii Prof.inv.primar: Prof.Lazar VINERI
Cultural schimb o plat; claselor | Tutuianu Magdalena 19  aprilie
religios 1A Marilena 2018 8.00-9.30.

-Formarea unor atitudini moral- civice 1B Apetri Magda Prof.Cautis Paula
”Micul crestin in biserica” | pozitive fata de persoanele aflate in nevoi; I1C Paiu Mirabela Prof Religie
— spovedania si ID Rosu Valentina catolica 9.30-11.45
impirtasania copiilor” -Educarea unor virtuti crestine si cultivarea all-C Petec Carmen
N a comportamentului moral - religios (sa-ti all-aA Schifirnet
: iubesti aproapele, sa faci fapte bune, sa fii all-aB Loredana
5 cinstit, modest, generos, sa nu urasti, sa-i al-aB Titire Daniela
RS el ajuti pe sdrmani, sa-L iubesti pe Dumnezeu); | all -a C | Abaza Irina
Act|v1tat_e spirituala in alll—-a A | Pirjol Gabriela
parteneriat cu alll-aB | Zarnescu
Parohia”Sfantul Nicolae” alll -aC | Marinela,
Onesti alll-a D | Ghius Olivia
alvV-aC | Bolocan Mihaela
CPA Cozma Laura
CPB Rusu Monica
CPC Balan Paula
27. Cu_ltyral “iINCONDEIASUL® urmireste si Elevii Prof.lnv.prlmar: Prof.Lazar VINERI
religios CONCURSUL” : cn: o claselor | Abaza Irina Magdalena 19  aprilie
N cultivarea calitatilor umane, sensibilizarea
INCONDEIASUL” copiilor fata de cei nevoiasi, acesta avand . . . 2018 8.00-9.30
BT < v . 1A Pirjol Gabriela Prof.Cautis Paula
totodata si un scop caritabil. “Bucuria -
. . A .. . all-aC Prof Religie
vine din lucruri marunte. Linistea vine -
. : . L catolica
B3 2 din suflet. Lumina vine din inima
ol fieciruia «

28. Cultural - stimularea dorintei de cunoastere a Elevii Prof.inv.primar:
artistic frumusetilor patriei claselor | Dascélu Daniela

~dezvoltarea orizontului de cunoastere prin alV-aA | Moraru Steluta
imbinarea notiunilor de geografie, biologie, alv-aB

-excursie
Sinaia

listorie, literatura, religie, muzica, sculptura cu
specificul cadrului natural si cu regiunile
strabatute ;

- adoptarea unor criterii estetice si morale in
aprecierea valorilor culturale;

-cunoasterea unor obiective turistice ale
zonelor vizitate;

-sa recunoasca si sd aprecieze frumusetile
patriei, flora si fauna zonei vizitate




V. EVALUAREA ACTIVITATILOR
Se face prin mai multe modalitati:
e realizarea unor expozitii cu lucrarile elevilor;

e postare pe site-ul scolii www.scoalaunuonesti.ro

e publicarea in presa locala a unor eseuri si articole despre activitatile defasurate;
¢ realizarea unei expozitii cu fotografii de la activitatile desfasurate;

e exprimarea unor opinii la nivelul Consiliului profesoral, al Consiliului elevilor scolii si al Comitetului de parinti al scolii.

COORDONATOR PROGRAME
SI PROIECTE EDUCATIONALE,

PROF. INV. PRIMAR IRINAABAZA


http://www.scoalaunuonesti.ro/

